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Les entitats Poliesportiu Santa Pau, el Batec Garrotxí i el Pedal Maià, juntament amb el 
Consell Esportiu de la Garrotxa organitzen la primera edició de la Lliga BTT Garrotxa. Les 
proves que formaran part de la lliga el 2022 són: 
 

- BTT Santa Pau (02/10/2022) 
- Romànic Bike Extrem (06/11/2022) 
- MontcalBike (20/11/2022).   

 
L’objectiu de la lliga és fomentar la pràctica de la bicicleta de muntanya a la Garrotxa, compartir el ric 
entorn i els bells paisatges del qual disposa la comarca i vincular la natura amb la pràctica de l’exercici 
físic i la millora de la salut.  
 
 
 
DADES GENERALS DE LA LLIGA 
  

1. Cada prova es regirà pel seu reglament particular, mentre que el present reglament només es 
centra en la definició de la Lliga BTT Garrotxa (en endavant, la Lliga).  

2. Per formar part de la Lliga cal inscriure’s a les 3 proves que la formen, assistir-hi i finalitzar-
les.  

3. La lliga estarà formada per 6 categories segons modalitat i sexe:  

MODALITAT SEXE 

CURTA (Atmosfèric, sense ajudes) 

DONES  ♀ HOMES  ♂ LLARGA (Atmosfèric, sense ajudes) 

EBIKE  🔌  

 

4. Les modalitats curta i llarga són iguals per totes les proves de la Lliga, mentre que la modalitat 
Ebike té la particularitat que considera els recorreguts llargs de Santa Pau i Maià i en canvi 
el curt de la Romànic. Veure taula resum següent: 

 BTT Santa Pau 
Romànic Bike 

Extrem 
MontcalBike 

Curta Curta 23km 500+ RBE34 34km 1200+ Curta 

Llarga Llarga 32km 1300+ RBE48 48km 2000+ Llarga 

Ebike  🔌 Llarga 32km 1300+ RBE34 34km 1200+ Llarga 
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Per optar a les classificacions de la lliga, cal seguir les modalitats prèviament descrites. Si algun 
participant no compleix amb aquestes modalitats, tindrà obsequi de participació però no podrà 
optar als podis.  

5. Totes les proves que formen part de La Lliga seran cronometrades per Cronotime. Els temps 
es podran seguir en directe a través de la seva aplicació (Crono Live) i les classificacions 
durant la durada de la Lliga es trobaran a la seva pàgina web.  

6. La base de les classificacions és el temps. El que marqui el cronómetre al finalitzar cada 
prova, serà el que es sumarà a la puntuació de cada participant. Així el guanyador de cada 
modalitat serà el que hagi emprat menys temps per fer les 3 proves. A mode d’exemple, es 
mostra una taula de com podria quedar una classificació final imaginària:  

   
BTT 

Santa 
Pau 

Romànic 
Bike 

Extrem 

Montcal 
Bike 

GENERAL 

Curta 

1 Fulanito de tal 1h 30’ 25’’ 2h 13’ 07’’ 1h 25’ 37’’ 5h 09’ 09’ 

2 Manganito Dequal 1h 32’ 01’’ 2h 13’ 54’’ 1h 24’ 40’’ 5h 10’ 35 

3 Perico Percal 1h 35’ 16’’ 2h 17’ 48’’ 1h 28’ 05’’ 5h 21’ 09 

Llarga 

1 Tarantino 2h 42’ 16’’ 4h 01’ 35’’ 2h 19’ 57’’ 9h 03’ 48’ 

2 Van der Poel 2h 40’ 51’’ 4h 00’ 49’’ 2h 23’ 35’’ 9h 05’ 15 

3 John the House 2h 48’ 48’’ 4h 13’ 27’’ 2h 18’ 23’’ 9h 20’ 38 

Ebike  

🔌 

1 Nikola Tesla 1h 10’ 25’’ 2h 01’ 07’’ 1h 12’ 37’’ 4h 24’ 09’ 

2 Thomas Edison 1h 12’ 01’’ 2h 01’ 54’’ 1h 11’ 40’’ 4h 25’ 35 

3 Marie Curie 1h 15’ 16’’ 2h 05’ 48’’ 1h 15’ 05’’ 4h 36’ 09 

 

7. No existeix una inscripció general de La Lliga. Els participants que vulguin optar-hi s’hauran 
d’inscriure a cada prova de forma individual a través del web de Cronotime. L’organització serà 
la responsable de considerar els participants que s’han inscrit a les 3 proves de La Lliga. 
Durant tota la Lliga, els participants duran el mateix dorsal que serà la mateixa Organització la 
responsable d’assignar-lo.  

8. Tots els participants que compleixin el punt 2 d’aquest reglament, seran recompensats amb 
Obsequi gentilesa de cada poble i del Consell esportiu que estarà format per: 

8.1. Article de La Fageda 

8.2. Embotit de Bianya 

8.3. Ous de Maià 

8.4. Bossa de roba reutilitzable del Consell Esportiu 
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9. Els tres primers/eres de cada categoria s’enduran uns premis molt especials gentilesa dels 
Patrocinadors de la Lliga (Sísmic, Vic Esports Afers i Dr. Wheeler). Aquests premis segons la 
posició del podi seran els següents: 

 

 

1 Conjunt Maillot + Culotte de 
Qualitat (Gentilesa de 
Sísmic) + 1 Article Dr. 

Wheeler 

 

1 Paravent de Qualitat 
(Gentilesa de Sísmic) + 1 

Article Dr. Wheeler 

 

 

1 lot de productes PowerBar 
(gentilesa de Vic Esports 

Afers) + 1 Article Dr. Wheeler 

2 1 3 

 

10. La Classificació final s’obtindrà al finalitzar l’última prova de La Lliga, que serà la MontcalBike i 
serà al mateix poble de Maià de Montcal on es realitzarà l’entrega premis a tots els guanyadors 
de cada categoria així com de l’obsequi per tots els participants de La Lliga.  

11. L’organització de La Lliga es reserva el dret de modificar qualsevol dels punts anteriors en cas 
de causes de força major o causes alienes a l’organització.  

 
  

 
Els organitzadors: 

 


